
07.09.26 08.09.26 09.09.26 10.09.26 11.09.26 12.09.26 13.09.26

Crème de céleri Soupe de légumes
Soupe froide de 

carottes au cumin
Velouté de courgettes Potage parmentier

Crème froide de 

choux fleur

au lait de coco

Soupe de légumes

**** **** **** **** **** **** ****

Pommes de terre 

sautées
Patate douce rôtie Quinoa pilaf Riz basmati

Pommes grenaille 

rôties

Côtes de blettes
Poireaux à la 

béchamel
Brocolis Artichauts sautés Courgettes 

**** **** **** **** **** **** ****

Fromage blanc au 

coulis de fruits 

rouges

Eclair au chocolat
Flan pâtissier Tarte aux pruneaux Compote pomme-

abricot
Salade de pastèque Yogourt aux fruits

**** **** **** **** **** **** ****

Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA)

15H-15H30

Salade de betteraves 

et feta
Salade coleslaw Salade de tomates

Salade de concombre 

et féta
Salade de maïs

Céleri rémoulade aux 

pommes
Potage

**** **** **** **** **** **** ****

Cornettes Riz Polenta au fromage

Aubergines rôties Chou-fleur persillé Salade verte GRTA Haricots verts

**** **** **** **** **** **** ****

Tarte au citron Pêche
Compote de 

pommes
Salade de fruit

Crème dessert 

vanille
Banane Tarte noix de coco

**** **** **** **** **** **** ****

Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA)
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Vitello Tonnato 

Café complet 

Pommes de terre 

cuites

Navarin d'agneau 
Emincé de bœuf au 

paprika

Sauté de poulet à la 

provençale

Salade verte GRTA

Cannelloni de bœuf 

gratinés à la 

mozzarella, 

sauce tomate au 

basilic

MENUS DE LA SEMAINE 37

Cuisse de poulet

rôtie, jus au thym

Saucisse de veau 

sauce moutarde 

Tortellini ricotta 

épinards

sauce tomate

Pavé de saumon 

à l'oseille

Salade verte GRTA

Steak haché de 

bœuf,

jus brunSalade de lentilles 

Grisonne

Noix de joue de porc

confite, sauce au 

poivre
Salade 

Piémontaise au 

thon




