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MENUS DE LA SEMAINE 36

MENU MIDI

Soupe froide de
tomates

*kkk

Aiguillettes de colins
aux graines, sauce
tartare

Pommes de terre
country

Courgettes sautées

*kkk

Gaufre aux fruits

Soupe froide depetits
pois a la menthe

*kkk

Spaghetti a la
bolognaise de beoeuf
et petits légumes

fromage rapé

*kkk

Yogourt aux fruits

Gaspacho de
pasteque

*kkk

Salade César au
poulet

*kkk

Tarte aux poires

Soupe de légumes

*kk%

Sauté de porc a la
sauge

Pommes de terre au
four tomates
provencale

*kkk

Chocolat liégeois

Potage de légumes
verts

*kkk

Dos de cabillaud a
I'aneth

Riz pilaf

Ratatouille

*kk%k

Tarte aux pommes

Potage de légumes
verts

*kkk

Réti de beeuf, jus
court

Spatzle brocolis aux
amandes

*kkk

Cake au citron

Velouté de courges

K*kkk

Café complet

Pommes de terre
cuites

*kk%k

Yogourt aux fruits

rouges
*kkk *kkk *kkk *kkk *kkk *kkk *kkk
Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA)
15H-15H30
Macédoine de Salade mélee, de_s de Salade en AS:ilIade de carottes Salade de tomate tzatziki de
, fromgae et petits o ) rapées aux graines de o Potage
légumes vinaigrette mimosa mozzarella au basilic concombres

MENU SOIR

Kkkk

Filet de poulet jus
auras el-hanout

Semoule aux

abricots secs

Legumes ala
marocaine

*kkk

Nectarine
**xk%k

Pain (GRTA)

crolitons
*kkk

Tranche de porc,
sauce charcutiére

Riz blanc

Tomates réties aux
herbes

*kkk

Salade de melon
*kkk

Pain (GRTA)

Kkkk

Pojarsky de veau
sauce
champignons

Fusilli carottes
persillées

*kkk

Compote pomme-
prune

*kkk

Pain (GRTA)

tournesol
*kkk

Lasagne de boeuf aux
légumes

Salade mélée

*kkk

Raisin
*kkk

Pain (GRTA)

K*kkk

Tortilla de pommes
de terre aux poivrons
et fromage

Salade verte
*kk*k
Fromage blanc au
miel

*kkk

Pain (GRTA)

*kkk

Ragodt de dinde au
cidre

Gratin de pommes de
terre Haricots plats

*kkk

Compote de pommes
péche

*kkk

Pain (GRTA)

K*kkk

Saucisse de porc
sauce moutarde

Salade de lentilles
aux carottes et
oignons rouges

*kkk

Salade de fruits
*kk*k

Pain (GRTA)







