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MENUS DE LA SEMAINE 30

MENU MIDI

Soupe de légumes

*kkk

Saucisse de veau
sauce moutarde

Pommes de terre
country

Courgettes (GRTA)

*kkk

Velouté de brocolis

*kkk

Calamars a la
romaine, sauce tartare

Riz basmati

Fenouil confit
*kkk

Soupe froide de
courgettes au
fromage frais

*kkk

Couscous royal

agneau, poulet ,

merguez

Semoule au bouillon

Légumes couscous

*kkk

Velouté glacé de
petits pois a l'estragon

*kkk

Steak haché de beeuf,
sauce paprika

Purée de pommes de
terre

Brocolis

Kkkk

Gaspacho de
tomates

*kkk

Filet de dorade ala

créeme d'aneth

Riz pilaf

Ratatouille

*kkk

Potage parmentier

*kkk

Lasagne de beeuf

Salade verte

kkkk

Tarte clafoutis aux

Velouté de céleri
et pommes de
terre

*kkk

Café complet

Pommes de terre
cuites

*kkk

Yogourt aux

Nectarine Compote de pommes Salade de fruits Yogourt vanille Tarte au flan : .
griottes fruits
*kkk *kkk *kkk *kkk *kkk *kkk *kkk
Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA) Pain (GRTA)
15H-15H30
Salade de tomates au . Salade de o Salade de carottes et
Salade verte . Salade batavia Céleri rémoulade i Potage
basilic concombres mais

MENU SOIR

*kkk

Sauté de poulet
au citron

Cornettes

Rosettes de
romanesco

*kkk
Tropézienne

*kkk

Pain (GRTA)

Kkkk

Noix de joues de porc
confites

Purée de pommes de
terre

Carottes sautées aux
oignons

*kkk

Croustillant aux trois
chocolats

*kkk

Pain (GRTA)

*kkk

Tortellini ricotta-
épinard, coulis de
tomates al'origan et
petits Iégumes

Fromage rapé

*kkk

Clafouti aux cerises

*kkk

Pain (GRTA)

Kkkk

Pizza au jambon
et fromage

Salade batavia

*kkk

Crumble aux pommes

*kkk

Pain (GRTA)

*kkk

Sauté de poulet au

romarin

Quinoa tomaté

Haricots verts

*kkk

Péche

*kkk

Pain (GRTA)

kkkk

Quiche au thon
et tomates

Kkkk

Salade de melon

*kk%

Pain (GRTA)

*kkk

Cuisse de poulet
facon basquaise

Pommes de terre
sautées

*kkk

Moelleux au
chocolat

*kkk

Pain (GRTA)







