5

“ ];)(7”
1 Jq/*re'ﬁ/ ?0“‘('(‘.?‘
L] L L L e
| \/1 Menu du 12 janvier au 18 janvier 2026 !
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 Samedi 17 Dimanche 18
Potage
Veloute de -
Vglou_tf? de _ Po,tage de u Soupe 4 Ioignon parmentier
cC <_3U eur Velouté de céleri léegumes buttermut fromage et crodtons Velouté de panais
Eglsrslgg gg Saucisse de vec.'lau
Boulette dagneau, | Rago(it de boeuf | Filet de poulet, jus eues de crevettes | Sauce moutarde "
Poulet Jus aux €pices au paprika amé Quau lait de coco Rosti de pomme Care complet
Riz créole Semoule au bouillon Quinoa Purée de pommes Riz mé de terre Pommes de terre
; . parfu . cuites
Courge rétie L&gumes couscous Brocolis de termre : Gratin de .
, _ _ , , Julienne de légumes Pain
Pain Pain Pain Salsifis persillés Pain poireaux
Pain Pain .
Yogourt Tarte bourdaloue Mousse au Mille-fouill Tarte aux fruits
myrtilles chocolat Pomme Hetteuie Tarte aux
pommes
Compote Yogourt Biscuits Anniversaire Fruits de saison Biscuits Yogourt
Salade de Répe de chou blanc Salade d'endives Salade de ca- Terrine de Salade verte aux Potage
betterave au a T'huile de sésame aux pommes rvoi%a?i% rrg tgeg, campagne graines de
chévre e erette do dind Mo e e d l'orange tournesol Omelette, sauce
e e e oix de joue de o
e e oI hiisée Emincé de boeuf _ _ Tomate
Jambon au Riz Dilaf Pal . Pavé de colin duX poIVIOnS Pizza &9 Jambon Riz aux légumes
Madére p © Sﬂt‘fa_rgrnggguse croustillant Spatzli au beurre et Ir omage
Pommes vapeur Pain Cornettes Pain Pain
Champignons Pai Gratin d’épinard Pain
.y Clémentine am - Banane
persilles Pain Palet coco
Pain Fromage blanc au Yogourt aux fraises
coulis de fruits Salade d'ananas
Poire Touges

Collation a 15h00




