
Menu du 22 au 28 Décembre 2025 

Collation à 15h00 

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 Samedi 27 Dimanche 28 

Potage de légumes  

 

Cervelas de volaille 
(Suisse) 

 

Purée de pommes de 
terre (GRTA) 

 

Courges rôti 

 

Yogourt aux fruits 

Pain (GRTA) 

Soupe au chou et 
pommes de terre (GRTA) 

 

Petit salé (Suisse) aux 
lentilles  

 

Carottes (GRTA) fon-
dantes aux oignons  

 

Salade d’ananas 

 

Pain (GRTA) 

Velouté de carottes
(GRTA) et patate 

douce  

 

Noix de joue de 
bœuf (Suisse) façon 

bourguignon 
(champignons,  

carottes, oignons) 

 

Polenta crémeuse  

 

Clémentine  

 

Pain (GRTA) 

Velouté de courge 
aux Eclats de  

Châtaignes 

 

Sauté de dinde 
(Suisse) aux  

champignons  

 

Gratin dauphinois 

Embeurré de chou  

 

Bûche de Noël  

  

Pain (GRTA) 

Potage parmentier  

 

Fish’n’chips de cabillaud 

(MSC Pacifique Nord) 

Sauce tartare 

 

Carottes (GRTA) persillées 

 

Fromage blanc vanille 

 

Pain (GRTA) 

Vermicelles au 
bouillon  

 

Sauté de canard 
(France) à l'orange 

 

Spätzli 

Endives braisées 

 

Salade de fruits   

 

Pain (GRTA) 

Velouté de  

Champignons 

 

Café complet  

 

Pommes de terre 
cuites  

 

Yogourt aux fruits  

 

Pain (GRTA) 

  

Compote Yogourt  Atelier Gourmand Noel  Fruits de saison Biscuits Tarte surprise  

     

Salade de maïs 

 

Chili con carne au 
bœuf (Suisse) 

 

Riz 

 

Fruits 

 

 

Pain (GRTA) 

 

Salade mêlée (GRTA) 

 

Raviolini au fromage  

Coulis de tomates 

 

Fromage râpé 

 

Fruits 

 

 

Pain (GRTA) 

 

Salade de crevettes 
(MSC Atl. Nord) sauce 

cocktail 

 

Dos de saumon (ASC 
Norvège) sauce  

Homardine 

 

Quinoa pilaf 

Gratin d’épinard 

 

Fruits 

 

Pain (GRTA) 

 

Céleri rémoulade aux 
pommes  

 

Dahl de lentilles au 
lait de coco  

 

Riz 

 

Fruits 

 

 

Pain (GRTA) 

  

Salade d’endives au bleu 
et noix  

 

Tranche de porc (Suisse) 
à la moutarde  

 

Purée de patate douce  

Brocolis vapeur  

 

Fruits 

 

Pain (GRTA) 

 

Macédoine de légumes  

 

Quinoa au fromage  

 

Salade verte (GRTA) 

 

Fruits 

 

 

Pain (GRTA) 

 

Potage 

 

Hachi parmentier au 
bœuf (Suisse) 

 

Salade mêlée (GRTA) 

 

Fruits 

 

 

Pain (GRTA) 


