
Menu du 01 au 07 Décembre 2025 

Collation à 15h00 

Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05 Samedi 06 Dimanche 07 

Velouté de panais et 
patate douce  

 

Beignet de colin (MSC 
Pacifique Nord) 

Sauce fromage blanc 
aux herbes  

 

Pommes country 

Haricots plats 

 

Gâteau basque 

 

Pain (GRTA) 

Soupe au chou et 
pommes de terre 

 

Sauté de poulet (Suisse) 

Jus brun  

 

Cornettes 

Curry de légumes 

 

Banane 

 

Pain (GRTA) 

Potage parmentier 
(GRTA) 

 

Saucisse de veau 
(Suisse) jus au  

oignons  

 

Rösti de pommes 
de terre 

Chou-fleur persillé 

 

Moelleux au  

chocolat 

 

Pain (GRTA) 

Soupe à l'oignon, 
fromage et croûtons 

 

Filet de poulet 
(Suisse) sauce  

champignons 

 

Penne 

Cubes de butternut 

 

Fromage blanc 

 

Pain (GRTA) 

Soupe de légumes 

 

Brandade de morue 
(Atlantique Nord) 

 

Salade verte 

 

Bonhomme de la  

St Nicolas 

 

Pain (GRTA) 

Velouté de  

Courges 

 

Petit salé (Suisse) 
aux lentilles 

 

Carottes confites 
aux oignons  

 

Salade de fruits 

 

Pain (GRTA) 

Velouté de  

champignons  

 

Café complet  

 

Pommes de terre 
cuites  

 

Yogourt aux fruits  

 

Pain (GRTA) 

  

Compote Yogourt  Tarte surprise Atelier Gourmand Fruits de saison Biscuits Tarte surprise  

     

Macédoine de  

légumes  

 

Pojarski de veau 
(Suisse) 

Sauce moutarde 

 

Riz 

Gratin d'épinards 

 

Clémentine 

 

Pain (GRTA) 

 

Salade de carottes  

râpées (GRTA) 

 

Noix de joue de bœuf 
(Suisse) aux carottes 

 

Polenta crémeuse au 
fromage 

 

Croustillant aux trois 
chocolats 

 

Pain (GRTA) 

 

Salade d’endives au 
gruyère  

 

Tranche de porc 
(Suisse) à la sauge 

 

Quinoa pilaf 

Fondue de poireaux 

 

Salade d’orange  

 

Pain (GRTA) 

 

Salade de betteraves  
(GRTA) 

 

Quiche au fromage 

 

Salade verte (GRTA) 

 

Entremet aux fruits 
rouges 

 

 

Pain (GRTA) 

  

Salade de fenouil à 
l’orange  

 

Chili con carne de bœuf 
(Suisse) 

 

Riz 

 

Yogourt aux fruits 

 

 

Pain (GRTA) 

 

Salade de  chou rouge 
aux raisins secs  

 

Tortellini ricotta-épinard 
sauce tomate  

 

Fromage râpé 

 

Tropézienne 

 

 

Pain (GRTA) 

 

Potage 

 

Queues de crevettes 
(ASC Vietnam) 

au lait de coco  

Riz parfumé 

 

Julienne de légumes  

 

Compote de pomme  

 

Pain (GRTA) 


