
   PROGRAMME DE L’ANIMATION    

Semaine du 03 au 09 novembre 2025 
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BON  

WEEK-END 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI  
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MATIN 

LECTURE 

MATIN 

VOYAGE  

SENSORIEL  

 

MATIN 

ATELIER  

GOURMAND 

 MATIN  

COURSES 

MATIN 

DETENTE 

 MUSCULAIRE 

GROUPE BEAUTE   14h00¬16h00 

RENCONTRE 

INTERGENERA-
TIONNELLE 

 

ESTHETICIENNE 

15H30-16H30 

ATELIER 

GROUPE DE  

PAROLE 

15h30-16h30 

LES ZANIMAUX 

 

15h30-16h30 

CREATIVITE 

15H30-16H30 

MOTRICITE 

 


