
   PROGRAMME DE L’ANIMATION    

Semaine du 1 au 7 septembre 2025 
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 14h00-15h00 

LECTURE  

 

 

14H00-15H00 

MOTRICITE 

 

14h00¬15h00 

BEAUTE 
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15H30-16H30 

ATELIER  

MÉMOIRE  

 

15h30-16h30 

JARDINAGE  

15h30-16h30 
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15H30-16H30 

DANSE ASSISE  

 

15h30-16h30 
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